Facebook Instagram

Renovationsarbeiten auf Sportplatz

Die FT GroR-Midlum verfolgt konsequent das Ziel weiter noch bessere
Bedingungen fiir seine Sportler zu schaffen. Neben der Anlegung des
Trainingssandplatzes wurde 2016 die Entwdsserung der beiden
Rasensportpldtze instandgesetzt mit Spllstutzen fir die Drainagen
usw. und 2017 ein neuer Profimdher angeschafft zur Rasenpflege.
Dieses Jahr wird der sogenannte A-Platz, also der Rasenplatz auf dem
u.a. die FuRRballpunktspiele ausgetragen werden, komplett tUberholt.
Im Fachjargon spricht man hier von einer Renovation. Dies beinhaltet,
das zunachst nach einem speziellen Tiefschnitt der Rasenfilz durch
vertikutieren entfernt wird, danach wird entsprechender Sand
aufgetragen. Zur besseren Durchliftung und Wasserdurchlassigkeit
kommt anschlieRend ein Aerifizierer zum Einsatz. Dieser treibt Nadeln
in den Boden und verschiebt den Boden leicht. Abschliefend erfolgt
eine Nachsaat in Schlitztechnik und Dingung. Betreut und umgesetzt
wird das ganze Vorhaben vom 2. Vorsitzenden Jan van Dyk, der sich
um die bautechnischen Dinge im Sportverein kimmert. Bei
entsprechender Witterung wird die mehrere tausend Euro teure
MafRnahme Donnerstag abgeschlossen sein. Die spielfreie Zeit wird so
entsprechend genutzt, da der Rasenplatz anschlieRend einige
Wochen nicht genutzt werden sollte, bevor der Fussballobmann Karl
Koster und der Platzwart Heinz Blochl die Spielfliche wieder
freigeben. Durch noch bessere Bedingungen soll der SpaR am Sport
weiter erhoht werden. 1. Vorsitzender Hinrich Bruns erklarte, dass es
schon Wahnsinn ist, was im Moment im Sportverein alles bewegt
wird. Neben der Veranstaltung des J-Teams an diesem Wochenende,
der neugegriindeten Sparten Boule und Handball fir Minis sowie
sonstigen Engagement hinsichtlich Leukin bzw. Bewegung gegen
Krebs und der Auszeichnung Engagement . Das Sportheim wurde
ebenfalls in letzter Zeit komplett renoviert und saniert. Von den
Kabinen, Duschen (ber Flure und Sitzungszimmern. Ferner werden
aktuell Vorbereitungen getroffen fiir weitere bauliche Veranderungen
auf dem Vereinsgelande.

Handballminis FT Grof3-Midlum

Die im letzten Jahr gegrindeten Handballminis der Freien Turnerschaft GroR-Midlum haben ihr erstes Turnier in Rhauderfehn
gespielt. Veranstalter war der TSV Germania Holterfehn. Mit viel Spal® wurde das bis nun im Training erlernte erstmalig im Spiel
umgesetzt. Insgesamt sind aktuell 19 Kinder in der Handballminigruppe. Wer im Alter zwischen 5 und 9 Jahre alt ist, egal ob Junge
oder Mddchen, kann gerne vorbeschauen. Wir freuen uns tber jedes Kind, was einmal vorbeischauen mdéchte. Die Trainingszeiten
sind Freitag von 15.30 bis 16.30 Uhr (aulRer in den Ferien) in der Dreifachturnhalle in Hinte.

Ansprechpartner: Glnter Ukena Tel: 04925 -679
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Sommer-Event vom J-Team

Am 23.06.2018 wurde vom neu gegriindeten Jugendteam die erste Veranstaltung durchgefthrt. Mit dem Sommerevent wollte das
Jugendteam Jung und Alt zusammenbringen. Nachdem der Verein FT GroR Midlum durch den Landessportbund bei einer offiziellen
BegriBung zertifiziert wurde, konnten die kleinen FuRballer im Rahmen eines Jugendturniers ihr Kbnnen unter Beweis stellen. An
diesem Turnier nahmen finf Bambini Mannschaften teil. Als Turniersieger setzte sich das Team des TUS Pewsum souverdn durch.
Am Nachmittag wurde wahrenddessen ein kleines Rahmenprogramm vom Jugendteam auf die Beine gestellt. Hierbei konnten die
Besucher unter anderem ihr Kénnen an der Torwand oder am Speed-Messer beweisen. Auch der Besuch von Leukin erfreute das
Jugendteam, da Leukin 12 Typisierungen durchfiihren konnte. Ab 19 Uhr konnte dann das Mitternachtsturnier im WM Motto mit
elf teilnehmenden Mannschaften starten. Hierbei setzte sich das Team aus Saudi- Arabien in einem spannenden Finale gegen Polen
durch. Wahrend des Turniers wurde flr die Besucher ein Public Viewing organisiert, da die deutsche Nationalmannschaft ihr
zweites Gruppenspiel gegen Schweden bestritt. Das Jugendteam mdchte sich noch einmal rechtherzlich bei allen Besuchern und
Sponsoren bedanken. Die Freie Turnerschaft GroR-Midlum unterstltzte auch wahrend des Sommer-Events das gemeinsame
bundesweite Projekt des DOSB, der Deutschen Krebshilfe und der Deutschen Sporthochschule Koln. Sport macht SpaRR und wirkt
ganz nebenbei praventiv auf viele Erkrankungen. Durch regelmaRige Bewegung lasst sich beispielsweise die Wahrscheinlichkeit, an
bestimmten Krebsarten zu erkranken deutlich senken. Etwa ein Drittel der rund 500.000 jéhrlichen Neuerkrankungen lassen sich
durch eine gesunde Lebensweise vermeiden. Durch die Unterstitzung von ,Bewegung gegen Krebs” will auch die Freie
Turnerschaft GroR-Midlum auf diese Zusammenhange aufmerksam machen und bietet im Rahmen des Jugend-Events am 23. Juni
eine Plattform, um sich Gber Sport und Bewegung zu informieren, sowie Zugang zu den vielseitigen Angeboten im Sportverein FT
GroR-Midlum zu finden. Auf der Internetseite www.bewegung-gegen-Krebs.de finden Sie alle Informationen rund um ,Bewegung

gegen Krebs”, zahlreiche Tipps, wie sich Bewegung in den Alltag integrieren lasst und was bei den ersten sportlichen Schritten
helfen kann.

Freie Turnerschaft gewinnt LSB-Vereinswettbewerb

Die Freie Turnerschaft GroR-Midlum gewinnt den Vereinswettbewerb des
LandSportBundes Niedersachsen. Damit  ist der  Verein  der
engagementfreundlichste in Niedersachsen.

Termine:

18.07.2018 Nachste Radtour Freizeitgruppe
14:00 Uhr

04.08.2018 Ausflug Dinopark JuFo
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http://www.bewegung-gegen-krebs.de/

